
Working Equitation 
 

Hallo Paardentippers! Vorige keer hebben jullie kunnen lezen over Ibn, de Hispano Arabier die een 
week bij mij in training is geweest. De eigenaar van Ibn doet aan Working Equitation en is daar zelfs 
kampioen in geweest. Door zijn enthousiasme over deze discipline raakte ik zelf ook geïnteresseerd. 
Ik was wel al bekend met de Spaanse Doma Vaquera en natuurlijk verschillende takken van 
westernsport, die oorspronkelijk van de Doma Vaquera afgeleid zijn, maar van Working Equitation 
had ik nog niet gehoord. Dus ben ik me er eens in gaan verdiepen. Het leuke aan deze tak van 
paardensport is de veelzijdigheid.  De wedstrijden bestaan namelijk uit vier verschillende 
onderdelen: 

‐ Dressuurproef 
‐ Behendigheidsparcours op stijl en op snelheid 
‐ Werk met het vee 

De dressuurproef is pittig qua niveau, maar wordt heel anders beoordeeld dan de reguliere 
dressuurconcoursen. Het gangwerk van het paard doet niet ter zake, maar juist wel de 
gehoorzaamheid, behendigheid, lenigheid en goede zijgangen. De zware proef bevat o.a. vliegende 
galopwissels en moet met één hand gereden worden.  

Het behendigheidsparcours bestaat uit hindernissen zoals bruggen, waterbakken, sprongetjes, 
hekken enz. De eerste keer wordt het parcours op stijl gereden, dus dan gaat het erom hoe je met je 
paard de hindernissen neemt. Soms moet er achterwaarts of zijwaarts gereden worden, of moet het 
paard juist stil blijven staan. In het tweede deel rij je het parcours op snelheid. 

Het laatste onderdeel is te vergelijken met cattlepenning en daarin moet te paard een koe van de 
kudde gescheiden en ergens naartoe gebracht worden.  

Er zijn inmiddels verschillende landen die een WE‐team hebben en het kampioenschap wordt in 
Europa verreden. Wil je meer weten over deze veelzijdige tak van paardensport, kijk dan eens op 
http://www.workingequitation.nl/ of http://www.workequitation‐wawe.com/ 

Toevallig stond ik twee weken geleden te kijken naar de teampenning op een westerncentrum waar 
ik een merrie train. Ik kreeg meteen de kriebels en speelde met het idee me in te schrijven voor een 
training, lekker voor de afwisseling. En afwisseling is nu net wat WE te bieden heeft. Net toen ik me 
bedacht dat ik heel graag in het echt kennis zou willen maken met deze discipline, kreeg ik een mail 
van de eigenaar van Ibn. Hij zou met Ibn naar Frankrijk gaan voor een WE‐bijeenkomst met wedstrijd 
en hij had nog een plekje in de trailer vrij. Of ik mee zou willen. Ehm.. even denken, is de paus 
katholiek? Als de wiedeweerga heb ik de planning omgegooid en de bewuste dagen vrij gemaakt. Ik 
ga met mijn nieuwe aanwinst, Fiano, een Andalusische ruin die ik twee maanden geleden heb 
overgenomen van een meisje dat hem niet meer durfde te rijden omdat hij erg sterk en voorwaarts 
was. Hij is dientengevolge lange tijd gereden met voortdurende druk op de stang en was dus giga‐
hard in zijn mond. Bovendien zat hij helemaal vast, waardoor lengtebuiging onmogelijk was en hij 
had de neiging er tussenuit te gaan zodra hij kon. Maar tegelijk is het een vriendelijke en ontzettend 
werkwillige kerel, die gewoon geen opvoeding heeft gehad. Na twee maanden trainen is hij al veel 



nageeflijker en buigzamer, hij kan stilstaan en netjes mee lopen en gaat er niet meer zomaar 
vandoor. Zijn achterhand was bij aanvang nog het best te vergelijken met pudding, maar intussen is 
er een hoopvol zweempje van bespiering zichtbaar. Natuurlijk zijn we eigenlijk nog lang niet klaar 
voor de dressuurproef en of hij ooit een sprong heeft gemaakt weet ik niet, laat staan of hij al eens 
een koe van dichtbij heeft gezien. Maar dat mag de pret niet drukken! We gaan lekker naar 
Bourgogne om een heel weekend een heleboel plezier te maken en we zien wel hoe dat uit de verf 
komt! Verslag volgt volgende keer in Paardentips.. 

Wil je zien hoe mijn Spaanse ´guapo´ het doet in de training, kijk dan even hier: 
http://www.youtube.com/watch?v=X3HNUCcPEOY 

Tot de volgende keer! 

Groetjes Lisanne Thomas 

   

  


